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บทคัดยอ 

จากการศึกษาวิจัยระยะท่ี 1 น้ันไดรับการสนับสนุนจาก สกว.ฝายวิจัยเพ่ือทองถ่ินมีเปาหมายเพ่ือศึกษา รวบรวม
ขอมูลสถานการณ การจดัการทองเท่ียวโดยชุมชนตลอดจนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการทองเท่ียว เพ่ือนํามากําหนดตัวช้ีวัด 
ออกแบบเครื่องมือการประเมินและวิธีการประเมินผล นําไปสูการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับไดในการจดัการ
ทองเท่ียวโดยชุมชน และสามารถกําหนดแผนการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนได  



 
งานวิจัยระยะท่ี 2 น้ี ไดรับการสนับสนุนจากสาํนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย และ สํานักงานคณะกรรมการวิจัย

แหงชาติ เพ่ือศึกษาวิธีการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเท่ียวโดยชุมชนในบริบทท่ีหลากหลาย เพ่ือเปนการ
กําหนดแนวทางการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีเหมาะสม รวมท้ังการนําแนวทางน้ันมาทดลองปฏบัิติการ เพ่ือปรับแผนการ
พัฒนาและจัดการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมและไมสรางผลกระทบในดานตางๆ ตอชุมชน ชุดโครงการวิจัยในปท่ี 2 น้ี เปนการ
ศึกษาวิจัยตอเน่ือง เพ่ือเนนการทดลองปฏิบัติการ ในการสรางพ้ืนท่ีรูปธรรมใหเกิดข้ึน ปญหานําการวิจัยคือ  โครงการวิจยัชุดน้ี
จะสามารถสนับสนุนและเสรมิศักยภาพนักวิจัยโครงการวิจัยยอยไดอยางไร โดยผานกระบวนการสังเคราะหชุดความรูท่ีนับวา
เปนองคความรูใหม และสามารถนําไปสราง Model พรอมกับขยายผลในพ้ืนท่ีชุมชนทองเท่ียวอ่ืนๆ ไดอยางไร ซึ่งองคความรู
ใหมจากชุดโครงการวิจัย Carrying Capacity CBT น้ีจะเปนประโยชนตอการวางแผนการพัฒนาและวางแผนการจัดการชุมชน
ทองเท่ียวท่ีมีการพัฒนามาแลวและเกิดผลกระทบข้ึน รวมท้ังชุมชน CBT ในพ้ืนท่ีทองเท่ียวกระแสหลกัอีกดวย เพ่ือนําไปสูการ
พัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนอยางยั่งยืน 

โดยมีการกําหนดกรอบการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน จากการศึกษาของ

ท้ัง 4 โครงการวิจัยพบวากรอบท่ีเหมาะสมในการวิเคราะหประกอบดวย ขีดความสามารถดานกายภาพ ขีดความสามารถดาน

นิเวศ ขีดความสามารถดานสังคม วัฒนธรรม  ขีดความสามารถดานเศรษฐกิจ และขีดความสามารถดานจิตวิทยาและสุขภาพ 

การดําเนินงานของโครงการ การศึกษารูปแบบการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการจัดการทองเท่ียวโดยชุมชน โดย

แผนงานน้ีประกอบดวย 4 โครงการยอย ในพ้ืนท่ีดําเนินการ 4 พ้ืนท่ีท่ัวประเทศไทย การรายงานผลการดําเนินงานวิจัย ผูวิจัย

รายงานผลการดําเนินงานวิจัยตามการดําเนินงานของโครงการยอย 4 โครงการ ตามกิจกรรมท่ีระบุในขอเสนอโครงการ จาก

การดําเนินงานของแผนงานและโครงการวิจัยยอย สามารถสรุป วิเคราะหและอภิปราย ผลการดําเนินงานไดดังตอไปน้ี วิธีการ

ประเมินขีดความสามารถในการรองรับการจดัการทองเท่ียวโดยชุมชน การกําหนดรูปแบบการจัดการขีดความสามารถในการ

รองรับการทองเท่ียวโดยชุมชน มาตรการ กลไกเฝาระวัง แนวทางการจัดการขีดความสามารถในการรองรับการทองเท่ียวโดย

ชุมชน และบทเรียนจากงานวิจัยและขอเสนอแนะ 
ดังน้ันในการประมวลองคความรูท่ีเกิดข้ึนท้ัง 4 โครงการวิจัยยอย สามารถประมวลภาพรวมของการกําหนดเกณฑ 

เครื่องมือและการวัดอยางงาย โดยใหความสําคัญกับการคิด การวางแผน และการใชประโยชนโดยคนทองถ่ิน ซึ่งคาดหวังวา
องคความรูน้ีชุมชนทองถ่ินจะสามารถประยุกตใชใหสอดคลองกับวิถีชีวิต และเปนไปตามหลักวิชาการ ตลอดจนสรางการ
เรียนรูใหเกิดข้ึนกับคนทองถ่ินในการติดตาม ตรวจสอบและประเมินการจัดการขีดความสามารถในการรองรับในการจดัการ
ทองเท่ียวโดยชุมชนดวยคนในชุมชนเอง อยางเปนวิถีไมแปลกแยกและไมตองรอใหคนภายนอกเขามาจัดการแทนท่ีคนในชุมชน
เองเพ่ือนําไปสูระบบการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนดวยคนในชุมชนอยางยั่งยืน  
  



Abstract 
 

The first phase of this project, supported by the Thailand Research Fund (TRF), sought to explore 
situation, management and impact of tourism for determining indication and evaluation method of 
tourism, which leads to develop capacity of community-based tourism (CBT) and to plan tourism 
development.  

 
To continue concrete action in tourism, the second phase, the project of Carrying Capacity CBT, 

supported by the TRF and the National Research Council is conducted. It is aimed to address how to 
empower local researcher under research project and to synthesize and develop a model that can be 
applied in different contexts of tourism communities. Managing capacity of community-based tourism 
(CBT) is also explored in order to develop plan of tourism management for actual implementation. 
Tourism management in communities, subsequently, will not provide any impact on communities.  The 
result of this study will be beneficial for tourism planner to lead sustainable community tourism. 

 
Four communities in Thailand are selected to do research through research project and analytical 

framework is determined; physical capacity, ecological capacity, socio-culture capacity, and economic 
capacity. The result indicated that each community can manage own project, make report of activities, 
results, and discussion, according with TOR in research proposal. Four reports provide; 1) evaluation 
method of CBT capacity; 2) pattern of capacity management of CBT; 3) measure and watch mechanism of 
tourism; and 4) lessen learn and suggestion.  

 
In conclusion, the result of knowledge synthesis indicates simple criteria, tools and evaluation of 

tourism focusing on local thought, plan, and utilization. This knowledge may be applied to management 
of CBT capacity according with a way of life in local communities and academic disciplines. Local 
communities may be also able to learn how to monitor, investigate, and evaluate management of CBT 
capacity, which may lead to sustainable community-based tourism management by members in local 
communities.  
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